Im Rausch
der Stille

Eine meditative Wiistenreise

Sahara - Marokko
24. Oktober - 2. November 2013



Die Sahara erméglicht

in ihrer Stille und Kraft innere
Klarheit und Ruhe. Dadurch wird
das Verborgenste sichtbar und wir
entdecken langst vergessene
Kraftquellen in uns.

ABLAUF DER REISE:

24.10.: Ankunft Marrakesch - Reise uber den Atlas und
Ubernachtung in Zagora

25.10. - 31.10.: in der Wiste mit Dromedaren, begleitet
von Saharauis

1.11.: Riickreise nach Marrakesch und Besichtigung der
historischen Altstadt

2.11.: Abreise

KOSTEN

760 € (fur 7 Tage Wuste, 3 Nachte in Riads Marraksch und
Zagora, Transfers liber den Atlas und in die Wiste)

330 € Seminarbgeleitung

Flug ab ca. 200€ (je nach Buchungsdatum) ab Mailand Mal-
pensa mit easy jet (Informationen dazu bei Anmeldung)

Unsere wiistenerfahrene Begleitung von
resonanz coaching:

Mag. Silvana Kederst

Psychotherapeutin i.A., Coach
DSP Stephan Schimanowa A A
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In Kooperation mit dem lokalen Reiseanbieter Sahara Stern

mail: info@resonanz-coaching.at mobil: 0676/4523043



