DEM GUTEN LEBEN AUF DER SPUR

Psychotherapeutische Jahresgruppe & Selbsterfahrung

Manchmal blockieren innere oder aufiere Hindernisse unseren
Weg. Sie spuren, dass es so nicht weitergehen soll. Im geschitzten
Rahmen einer fortlaufenden Gruppe machen wir uns auf die Spu-
rensuche, was ein gutes Leben fur Sie bedeuten konnte, entwerfen
gemeinsam eine Landkarte Ihres Lebens und entwickeln gangbare
Wege zur Umsetzung im taglichen Leben.

Leitung Mag.? Silvia Pinter und Dr." Karin Schindler-Moiseyev

Termine 3.3,173,313,214,55,195, 26,16.6, 30.6. 2020
Einstieg laufend maoglich.
Termine ab Herbst 2020 werden vor der Sommerpause
bekannt gegeben.

Dauer 17:30 - 20:50

Ort Seminarzentrum Kompass®91
Mariahilfer StralRe 91/6
1060 Wien

Kosten 60 € pro Abend

Kostenfreies Erstgesprach zum personlichen Kennenlernen.
Keine psychotherapeutische Vorerfahrung erforderlich.
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