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Systemische Aufs “"Hun&’ﬁ?
- verbunden und im Fluss

Aufstellungstage: Sa, 1. Marz / So, 18. Mai / Sa, 28. Juni /
So, 7. September / So, 2. November und Sa, 13. Dezember 2025 .
(jeweils 10.00h — 18.00h) :
Ort: Eisenbergerhof, 8045 Weinitzen =
Kosten: € 180.- mit eigenem Anliegen, € 60.- fir Reprasentant*innen
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Ute Amtmann, MSc
Psychotherapeutin
Naturtherapeutin
Schamanin

Infos und Anmeldung: www.erd-verbunden.at | T ‘
anzerin

info@erd-verbunden.at | Tel.: +43 (0)660 329 37 17

| 'Elﬂ Symp’rom auf korperllcher oder psychischer Ebene, das Gefuhl nicht weiter zu kommen,

S

sich im Kreis z%en sich wiederholende dysfunktionale Beziehungsmuster — all dies kdnnen
Botschaften sein genauer hinzuschauen und etwas im Leben zu andern. Die Bereitschaft hinzu-
schauen, loszulassen und sich fir das (noch) Unbekannte zu 6ffnen ist zum einen ein Wagnis, das
Mut erfordert, zugleich kann es uns dabei unterstlitzen mehr und mehr in die eigene Kraft, in unsere
Mitte, in die Verbundenheit und in den Fluss des Lebens zu kommen.

Durch systemische Aufstellungen ist es mdglich Dynamiken und seelische Vorgange, die in uns und
in unserem Umfeld wirken raumlich sichtbar zu machen. Indem hinderliche, blockierende oder de-
struktiv wirkende Anteile und Dynamiken geldst werden, kann neue Kraft mobilisiert und Zukunfts-
perspektiven entwickelt werden.

Systemische Aufstellungen wirken umfassend und auf einer ganzheitlichen Ebene und helfen Klar-
heit zu bekommen, Veranderungsschritte zu erkennen, neue Losungsansatze zu entwickeln und
das eigene Wirkungspotential besser kennenzulernen und zu entfalten.
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