
 

 

 

US – Coaching, Beratung & Supervision 

Catch the Wave, neue Richtung bei Sturm & Gegenwind! 

     
    

  Ich bin hier, um dich 

professionell zu unterstützen. 

Gemeinsam nehmen wir 

deine beruflichen 

Herausforderungen in den 

Blick und entwickeln durch 

individuelle 

Perspektivenwechsel 

innovative Arbeitsweisen. Ich 

helfe dir dabei, deine 

professionellen Kompetenzen 

zu aktivieren und deine 

Resilienz im Arbeitsalltag zu 

stärken. 

Gemeinsam erarbeiten wir 

Strategien, um Klarheit in 

deinen beruflichen Aufgaben 

zu schaffen und positive 

Veränderungen in deiner 

Arbeitsweise zu fördern. 

Starte jetzt und bringe deine 

berufliche Entwicklung auf 

ein neues Level. 

-  Systemisch  - Prozessgesteuert  - Wirkungsvoll  - Effektiv 
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Supervision 
AKTUELL: 

  Face to Face  

 

Virtual Reality  

&  
Interaktive Onlinesupervision Brauchst du einen 

sicheren Raum, um 
berufliche 

Herausforderungen offen 
anzusprechen? 

 

Fühlst du dich bei der 
Arbeit manchmal 
überfordert oder 
unverstanden? 

 

Suchst du nach neuen 
Perspektiven, um deine 

täglichen Arbeitsaufgaben 
zu meistern? 

 

 Sehnst du dich nach 
einer neuen Sichtweise 
auf deine Arbeitsweise? 

 

Möchtest du effektive 
Fallbesprechungen & 

Reflexionen?    

Master of Arts Coaching 

Bachelor of Arts Soziale Arbeit 

Sozialpädagogin 

Coach EASC 

RT - Coach 

 Supervisorin EASC 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

In der Supervision erhält man gezielte Anleitung und  

professionelle Unterstützung, um berufliche  

Herausforderungen zu bewältigen, professionelle Fähigkeiten 

zu verbessern und eine reflektierte Praxis zu entwickeln.  

Dabei steht die individuelle berufliche Entwicklung im Fokus, 

mit dem Ziel, effektivere Arbeitsweisen zu erreichen. 

 

 

 

 

 

 

 
 


