
Die psychotherapeutische Methode der Existenzanalyse und Logo-
therapie wurde von dem renommierten Neurologen und Psychiater 
Viktor Frankl entwickelt und hat sich als wirksames Instrument zur 
Linderung psychischer Belastungen und Störungen bewährt. 
Als psychotherapeutisches Verfahren kann Existenzanalyse und 
Logotherapie bei verschiedenen psychischen Problemen und 
Lebenskrisen angewendet werden. 

Ich biete einen geschützten Rahmen und unterliege als Psychothera-
peutin der Verschwiegenheitspfl icht. In einem Erstgespräch können wir 
gerne Ihre Anliegen besprechen & klären ob ich Sie gut begleiten kann. 

Ich freue mich darauf Sie kennenzulernen!

Petra Struber
Psychotherapeutin in Ausbildung unter Supervision

„DAS GROSSE IST NICHT DIES ODER DAS ZU SEIN, 

SONDERN MAN SELBST ZU SEIN.“ S. Kierkegaard
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